
Corso fidanzati 2019 primo incontro ACCOGLIENZA 

 scaletta serata 

1) Consegna carpette con spiegazione delle modalità dei vari incontri, consegna 

cd film + illustrazione per la realizzazione del “ progetto di coppia” 

2) Presentazione classica partendo dalle coppie guida, a seguire presentazione 

dei partecipanti con la modalità “ io presento te”. Segue domanda aperta a 

tutti: “ perché siete qui? Perché non dal sindaco?” e per ultimo la domanda “ 

cosa vi aspettate dal corso?” 

3) Presentazione dell’argomento della serata: L’accoglienza, dalla formula “ Io 

accolgo te…” , facciamo riflettere le coppie su cosa voglia dire per loro “ 

ACCOGLIERE”  Elaborazione del cartellone su lavagna: # Io accolgo… 

4) Presentazione del video dell’omelia del Papa e successivo ascolto 

5) Domanda aperta “ cosa vi ha colpito nel discorso del Papa?” 

6) Nostro intervento per farli riflettere su quanto si siano sentiti accolti nella loro 

vita e in quella di coppia, 

a) Approfondiremo le loro riflessioni e…se ci sarà silenzio li porteremo a 

riflettere sulla prima accoglienza ricevuta nel momento della loro nascita  

(i genitori li hanno accolti sena sapere nulla di loro, loro si accoglieranno 

senza sapere bene come saranno nel futuro) 

b) Rifletteremo sull’accogliersi alla luce del vangelo di Mc 9, 33-37, 

sull’affidarsi, sul mettere l’altro al centro, come fa Gesù col bambino, per 

essere uno per l’altro bambini che si affidano, accogliersi come “prendersi 

cura” e “ affidarsi” nella duplice necessità di accogliere e di sentirsi accolto. 

La persona accolta entra appieno nella tua vita ( non è una semplice 

ospitalità.. tipo b&b ) e tu ti “ affidi” completamente superando il “ sono 

fatto così” 

c) Consegna del compito a casa : raccontarsi un episodio vissuto nella vita di 

coppia in cui si sono sentiti accolti dall’altro 

7) Torta finale 

Aspettiamo vostri  eventuali suggerimenti  

Rosanna e Luciano 


